
Deconstruyamos el prejuicio

Grupos de entre 3 y 5 personas, la persona que guía la actividad hará llegar 3 sobres a
cada grupo.

Instrucciones para los grupos

1. Repartir los roles entre los miembros del grupo:

○ 2 personas interpretarán (A) y (B).

○ 1 persona será el oráculo (C).

○ El resto serán las personas observadoras (D).

2. (A) y (B) cogen su sobre, lo leen, se ponen en situación y representan la situación.
Mejor si lo hacen de pie.

3. Entre (A), (B) y (D) deben identificar cuál es el prejuicio o estereotipo que se está
reproduciendo.

4. (C) tendrá la respuesta en un sobre cerrado y cuando (A), (B) y (D) se hayan puesto
de acuerdo, la revelará.

5. Cada grupo puede escuchar la explicación de la situación narrada en primera
persona por su protagonista en el apartado que lleva el mismo título de la actividad
dentro del capítulo “Acción” del Webdoc .

6. (A) y (B) vuelven a representar la misma situación. Esta vez (B) verbalizará cómo se
siente ante este hecho. (A) escuchará y explicará cómo recibe esta información, ¿se
le mueve algo?

7. (A), (C) y (D) reformularán lo que dice o la forma de comportarse de (A).

8. Con cada intento, (B) se acercará si el nuevo mensaje mejora la forma en que se
siente; se alejará si el nuevo mensaje no ha mejorado la forma en que se siente; o
se mantendrá en el sitio si el nuevo mensaje no cambia nada. En cada movimiento
(B) explicará qué es lo que ha generado este cambio y si todavía necesita algo más
para poder acercarse por completo. El objetivo es eliminar completamente el
prejuicio.

9. Cuando se haya logrado eliminar el prejuicio, cada miembro del grupo escribirá una
frase o hará un dibujo con lo que ha oído haciendo la actividad.

https://so-closetools.eu/webdoc/museuexili/es/chapter/accion/

