
EXPERIENCIAS FAMILIARES

Busca, piensa, pregunta por una persona de tu familia que en algún momento de su vida
haya modificado su lugar de residencia. Quizás la cambió de forma temporal. Quizás de
forma permanente. Quizás dejó al pueblo para ir a la ciudad o a la inversa. Quizás cambió la
región donde vivía. O el país. O el continente. Quizás fue un antepasado que ya no está con
nosotros o quizás convives con él a día de hoy. Quizás fue por necesidad, por trabajo, por
obligación o por placer. Cualquier casuística es válida.

Una vez hayas escogido a la persona, pídele si le puedes hacer unas preguntas. Si se trata
de alguien que ya no está, puedes hacer las preguntas a otro familiar que conociera muy
bien a la persona y pueda hablarte de su experiencia. Busca un sitio tranquilo y graba la
conversación en audio o en vídeo.

Empecemos la entrevista. Las preguntas son una guía, puede ocurrir que no todas tengan
respuesta o que tengas que adaptar alguna a la realidad de la persona entrevistada:

1. Nombre, edad, lugar de origen y lugar de residencia
actual.

2. ¿En qué sitios has vivido a lo largo de tu vida?
(ciudades, regiones, países...) ¿En qué años
aproximadamente?

3. ¿Cuál o cuáles fueron los motivos de estos
cambios? ¿Cuáles eran tus expectativas?

4. ¿Cuánto tiempo tardaste en tomar la decisión?
¿Fue fácil? ¿Compartiste tu decisión con alguien?

5. ¿Pudiste elegir dónde ir o lo decidieron las
circunstancias?

6. ¿Cuál era tu equipaje? ¿Qué no pusiste en la maleta y has echado de menos?
7. ¿Hiciste el viaje solo/sola o con otras personas? ¿Eran conocidas? ¿Te pudiste

despedir de las personas que eran importantes para ti?
8. ¿Cómo ha sido todo el proceso desde que te fuiste hasta ahora? ¿Lo has vivido

como un proceso fácil? ¿Difícil? ¿Depende del momento? ¿Cómo te has sentido?
¿Ha habido alguien importante para ti en este proceso?

9. ¿Cuáles han sido la mejor y la peor experiencia desde tu llegada?
10. ¿Cómo definirías, en pocas palabras, tu experiencia?
11. ¿Crees que tu apariencia u origen ha condicionado tu experiencia en el lugar de

destino?
12. ¿Qué añoras / añorabas del lugar de origen?
13. ¿Qué destacarías del lugar de destino? (cosas que te han gustado, que te han

sorprendido, que no te han gustado…)
14. ¿Dónde te gustaría vivir en un futuro?
15. ¿Te identificas con el concepto “migrante”? ¿Por qué? ¿Por qué no?
16. ¿Quieres añadir algo o lanzar algún mensaje sobre tu experiencia?


